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Hong Kong Netball Association

Coach Education Programme 2009-10
Foundation Netball Coaching Course
Designed for beginner and club coaches, including Beginning Coaching General Principles combined with the skills of netball.
Dates: 
Saturday 17 October 2009 (Theory)
&
Saturday 24 October 2009 (Practical)

Times: 
0930 – 1400






1200 – 1600

Venues:
Meeting Room, Olympic House


Shun Lee Tsuen Sports Centre

Development Netball Coaching Course

Designed for club coaches or coaches with a netball background.  A Section 1 Theory Examination Pass or equivalent is a pre-requisite.

Dates:
Saturday 7 November 2009 (Theory)
&
Saturday 14 November 2009 (Practical)

Times:
0930 – 1400






1200-1600

Venues:
Meeting Room, Olympic House


Shun Lee Tsuen Sports Centre

The above courses are funded by the Hongkong Bank Foundation Coach Accreditation Programme
Specialist Netball Coaching Clinics

1) Shooting Clinic

Date:
Saturday 21 November 2009
Time:
1400- 1600

Venue:
Shun Lee Tsuen Sports Centre

2) Centre Court working with Shooters

Date:
Saturday 16 January 2010
Time:
1300- 1600

Venue:
Shun Lee Tsuen Sports Centre

3) Centre Court in Defence

Date:
Saturday 6 February 2010

Time:
1300- 1600

Venue:
Shun Lee Tsuen Sports Centre

The above clinics are funded by the Hongkong Bank Foundation Continuing Coach Education Programme
People who are interested in these courses or clinics are requested to complete and return the enrollment form on the following page and return with appropriate payments to HKNA by respective dates shown on the form.
Contact HKNA at: Web: www.netball.org.hk
Email: hkna@hkolympic.org
Tel:25048208  Fax:25775694
[image: image1.jpg]sEAXBIlEzH
QI_EK// Hong Kong Coaching Committee




香 港 投 球 總 會

2009-10 年 度 教 練 培 訓 課 程
基 礎 級 別 投 球 教 練 課 程
旨在為初級教練提供培訓。課程包括初級教練基本原則及理論結合基本投球技巧的訓練。

日期 :
2009年10月17日(星期六)[理論課]
及
2009年10月24日(星期六)[實習課]

時間:
上午9:30 至 下午 2:00



正午12:00 至 下午 4:00

地點:
奧運大樓一樓會議室




順利邨體育館
發 展 級 別 投 球 教 練 課 程
為已有投球教練基礎的人士報讀。在參與本級別課程前應獲裁判員筆試合格或同等資歷。

日期 :
2009年11月7日(星期六)[理論課]
及
2009年11月14日(星期六)[實習課]

時間:
上午9:30 至 下午 2:00



正午12:00 至 下午 4:00

地點:
奧運大樓一樓會議室




順利邨體育館

以 上 課 程 由 滙 豐 銀 行 慈 善 基 金 教 練 級 別 評 定 計 劃 資 助
投 球 教 練 工 作 坊 – 專 門 訓 練 

1) 「訓 練 射 球 手」工 作 坊

日期 :
2009年11月21日(星期六)

時間:
下午2:00 至 4:00





地點:
順利邨體育館

2) 「中 場 球 員 與 射 球 手」工 作 坊
日期 :
2010年1月16日(星期六)

時間:
下午1:00 至 4:00





地點:
順利邨體育館

3) 「中 場 球 員 在 防 守」工 作 坊
日期 :
2010年2月6日(星期六)

時間:
下午1:00 至 4:00





地點:
順利邨體育館

以 上 工 作 坊 由 滙 豐 銀 行 慈 善 基 金 教 練 延 續 培 訓 計 劃 資 助
如欲報讀以上之任何課程或工作坊，請填妥下頁之報名表格連同有關報名費用於截止報名日期前寄交香港投球總會。

香港投球總會  網頁:www.netball.org.hk
 電郵:hkna@hkolympic.org  電話:25048208  傳真:257745694
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Hong Kong Netball Association 香 港 投 球 總 會
Coach Education Programme 2009-10 年 度 教 練 培 訓 課 程
Enrollment Form 報 名 表 格
	(
	Courses / Clinics教練課程 / 工作坊
	Deadlines截止報名日期

	□
	Foundation Netball Coaching Course

基 礎 級 別 投 球 教 練 課 程
	Thursday 8 October 2009年10月8日(星期四)

	Course Fee 課 程 費 用 : HKD200港幣200元正

Cheque No. 支 票 號 碼: ____________
Name of Bank 所 屬 銀 行: _______________

	□
	Shooting Clinic「訓 練 射 球 手」工 作 坊
	Thursday 12 November 2009年11月12日(星期四)

	Course Fee 課 程 費 用 : HKD50港幣50元正
Cheque No. 支 票 號 碼: ____________
Name of Bank 所 屬 銀 行: _______________

	□
	Development Netball Coaching Course

發 展 級 別 投 球 教 練 課 程
	Thursday 29 October 2009年10月29日(星期四)

	Enrollment Fee 報 名 費 用 : HKD300港幣300元正
Cheque No. 支 票 號 碼: ____________
Name of Bank 所 屬 銀 行: _______________

	□
	Centre Court Working with Shooters Clinic

「中 場 球 員 與 射 球 手」工 作 坊
	Thursday 7 January 2010年1月7日(星期四)

	Enrollment Fee 報 名 費 用 : HKD50港幣50元正

Cheque No. 支 票 號 碼: ____________
Name of Bank 所 屬 銀 行: _______________

	□
	Centre Court in Defence Clinic

「中 場 球 員 在 防 守」工 作 坊
	Thursday 28 January 2010年1月28日(星期四)

	Enrollment Fee 報 名 費 用 : HKD50港幣50元正

Cheque No. 支 票 號 碼: ____________
Name of Bank 所 屬 銀 行: _______________


Please use separate cheques for each course/clinic 每張支票應只支付一個課程或工作坊之費用

Name姓名: _______________________________________(英文) ______________________(中文)
Sex性別 : M / F
Age年齡: _____________
Phone No. 聯 絡 電 話: ____________________
Correspondence Address通訊地址 :____________________________________________________

_________________________________________ Occupation職業:__________________________

Netball Background 投球資歷 :_______________________________________________________

Email Address電郵地址 : ____________________________________________________________
Name of School /Club學校/隊伍名稱 :__________________________________________________
Fees must be paid with the form to confirm enrollment. Fees will not be refunded if withdraws after deadline. 若表格未能附上支票者，有關報名將不獲受理。 若於截止日期以後退出，所有已繳費用將不獲發還。
Please complete and return this form together with relevant fees (crossed cheques made payable to “Hong Kong Netball Association Limited”) to Room 1016, Olympic House, 1 Stadium Path, So Kon Po, Causeway Bay, HK.

請 填 妥 此 報 名 表 格 連 同 有 關 費 用 (劃 線 支 票) 寄 交 香 港 銅 鑼 灣 掃 桿 埔 大 球 場 徑 一 號 奧 運 大 樓 1016 室 ， 支 票 抬 頭 請 寫 “Hong Kong Netball Association Limited ” 。 
The information provided by you will only be used for the enrollment and promotion of recreation and sports activities organised by our Association and co-organising parties.  For correction of or access to personal data after submission of this form, please contact the staff of our Association.
你 所 提 交 的 資 料 只 用 於 本 會 與 合 辦 機 構 的 康 體 活 動 報 名 事 宜 及 活 動 宣 傳 用 。 
在 遞 交 申 請 表 後 ，如 欲 更 改 或 查 詢 你 申 報 的 個 人 資 料，可 與 本 會 職 員 聯 絡。
以上課程及工作坊將以英語為主要授課語言，輔以粵語








