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資助之  

2010 香港投球總會 地區訓練計劃 
- 申請表 - 
區隊集訓時間表
2010年度將會分別有 香港島區隊 及 九龍區隊 兩隊，每名球員只可參加其中一隊。
	香港島區隊
	
	九龍區隊

	訓練周
	日期 (星期四)
	時間
	地點
	訓練內容
	
	訓練周
	日期 (星期六)
	時間
	地點
	訓練內容 (暫定)

	1 to 6
	2010年7月15日, 22日, 29日; 8月5日, 12日, 26日 
	7-9pm
	HKP 
	公開集體訓練

(建議出席)
	
	1 to 4
	2010年8月7日, 14日, 21日, 28日
	9:30-11am
	SSP  
	公開集體訓練

(建議出席)

	7
	2/9/2010
	7-9pm
	HKP 
	區隊選拔
	
	5
	4/9/2010
	10am-12pm
	LTS
	區隊選拔

	8
	9/9/2010
	7-9pm
	HKP 
	區隊選拔
	
	6
	11/9/2010
	10am-12pm
	LTS
	區隊選拔

	9
	16/9/2010
	7-9pm
	HKP 
	區隊訓練 
	
	7
	18/9/2010
	10am-12pm
	LTS
	區隊訓練

	10
	30/9/2010
	7-9pm
	HKP 
	區隊訓練
	
	8
	25/8/2010
	10am-12pm
	LTS
	區隊訓練

	11
	7/10/2010
	7-9pm
	HKP 
	區隊訓練
	
	9
	2/10/2010
	10am-12pm
	LTS
	區隊訓練

	12
	14/10/2010
	7-9pm
	HKP 
	區隊訓練
	
	10
	9/10/2010
	10am-12pm
	LTS
	區隊訓練

	13
	21/10/2010
	7-9pm
	HKP 
	區隊訓練
	
	11
	23/10/2010
	10am-12pm
	LTS
	區隊訓練

	14
	28/10/2010
	7-9pm
	HKP 
	區隊訓練
	
	12
	30/10/2010
	10am-12pm
	LTS
	區隊訓練

	15
	4/11/2010
	7-9pm
	HKP 
	參賽代表選拔
	
	13
	6/11/2010
	10am-12pm
	LTS
	參賽代表選拔

	
	
	HKP = 香港公園體育館
	
	14
	13/11/2010
	10am-12pm
	LTS
	參賽代表訓練

	
	
	SSP = 深水埗投球場
	
	15
	20/11/2010
	待定
	待定
	參賽代表訓練

	
	
	LTS = 藍田(南)體育館
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請注意: 缺席區隊選拔之球員將不會被選入區隊。而入選之區隊隊員必須出席最少80%之區隊訓練。
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請 選 擇 訓 練 區 域

  請 □           港 島 □


九 龍  □
中 文 全 名: _____________________________________ 




性 別  :  女
出 生 日 期 : _____(年)_______(月)________(日)
年 齡 : _______     
香 港 身 份 證 號 碼:_______________________
請 注 意 : 只 有 在 1994年1 月1 日 或 以 後 出 生 (16歲 或 以 下) 才 符 合 參 加 資 格 
電 郵 地 址 : [請清晰填寫]__________________________________________________________________________ 

住 址 :__________________________________________________________________________________________
住 宅 電 話 : ____________________




手 提 電 話 : ________________________________________
家 長 姓 名 : ________________________
日 間 聯 絡 電 話 : _____________________________________
就 讀 學 校 名 稱 :_______________________________________________________________________________________
​​​​​家 長 同 意 書 (未滿十八歲的申請人須由家長填寫此聲明) 

本 人 聲 明 以 上 提 供 之 資 料 為 確 實 無 誤 ; 本 人 現 同 意 小 女 ___________________(參 加 者 姓 名) 參 加 由 香 港 投 球 總 會 主 辦 ， 康 樂 及 文 化 事 務 署 資 助 之 「香 港 投 球 總 會 地 區 訓 練 計 劃」 ， 並 聲 明 小 女 之 健 康 及 體 能 良 好 ， 適 宜 參 加 此 項 訓 練 。 申 請 人 確 認 絕 對 知 悉 參 加 此 項 活 動 的 危 險 ，並 同 意 承 受 所 有 這 些 危 險 。 如 果 申 請 人 因 她 的 疏 忽 或 體 能 欠 佳 ， 而 引 致 參 加 這 項 訓 練 時 傷 亡 ， 香 港 投 球 總 會 及 康 樂 及 文 化 事 務 署 則 無 須 負 責 。 申 請 人 明 白 如 對 本 身 的 身 體 狀 況 有 懷 疑 ， 應 於 參 加 此 訓 練 前 ， 徵 詢 醫 生 的 意 見 。 

_____________________
_________________________
_________________________

家 長 姓 名



簽 署





日 期
你 所 提 交 的 資 料 只 用 於 本 會 ， 合 辦 與 及 資 助 機 構 的 康 體 活 動 報 名 事 宜 及 活 動 宣 傳 用 。 在 遞 交 申 請 表 後 ，如 欲 更 改 或 查 詢 你 申 報 的 個 人 資 料，可 與 本 會 職 員 聯 絡。


此 集 訓 由:              香 港 投 球 總 會 主 辦


      
                                     資助




  傳真: (852)2577 5694      電郵: hkna@hkolympic.org












截止報名日期:2010年8月30日











